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INHALTSVERZEICHNIS

Die D&D Bildungsagentur GmbH ist ein freier  
Bildungsträger im Herzen Berlins, mit einem reichhaltigen Angebot an 
Fort- und Weiterbildungen.

Zudem bieten wir unsere Bildungsangebote mit dem Erwerb verschiedener
Führerscheinklassen an. Unsere hauseigene Fahrschule befindet sich 
ebenfalls am selben Ausbildungsort.
 
Als Bildungsträger sind unsere Lehrgänge qualitätsgeprüft und von der 
fachkundigen Stelle GUTCert nach der Akkreditierungs- und Zulassungs-
verordnung Arbeitsförderung (AZAV) zertifiziert.



Ihre Führerscheinausbildung

 
Hybrid-Lehrgang bedeutet, dass Sie dem Unterricht
direkt in unseren Räumlichkeiten oder an einem 
anderen Ort (online) beiwohnen können.

Die Entscheidung, an welchen Tagen Sie lieber in Präsenz
oder online teilnehmen möchten, liegt ganz bei Ihnen.

Voraussetzung ist der Besitz eines Endgeräts wie z.B. 
Tablet, Computer o.ä, sowie der dauerhafte Zugang zu
einer schnellen Internetverbindung. 

Bitte beachten Sie, dass eine hybride Teilnahme nur zu den
(nicht präsenzpflichtigen Modulen) möglich ist. Zudem ist
der Erwerb von Fahrerlaubnisklassen ebenfalls nur in
Präsenz und in der hauseigenen Fahrschule der 
D&D Bildungsagentur GmbH möglich.

Die hybride Teilnahme an unseren Bildungsangeboten 
ist besonders vorteilhaft bei:

	‣ unregelmäßiger / fehlender Kinderbetreuung
	‣ Wohnsitz in einem anderen Bundesland
	‣ Menschen in schwierigen Lebenssituationen

Erläuterung zu unseren
hybriden Bildungsangeboten

...Präsenzpflichtige Ausbildungsinhalte

Präsenzpflichtige Ausbildungsmodule finden
ausschließlich am Schulungsstandort der 

D&D Bildungsagentur GmbH statt und können nicht 
online absolviert werden.

Alle Führerscheinausbildungen sind ebenfalls nur 
dann möglich, wenn Sie Ihre Anwesenheit zu den 

theoretischen, sowie praktischen  
Ausbildungsinhalten am Schulungsstandort der  

D&D Bildungsagentur GmbH  
sicherstellen können 

Gerne beraten wir Sie!

Hybrid-Lehrgang (Präsenz- und Onlinekurs)
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Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Starten Sie jetzt Ihre Ausbildung zum/zur 
Rettungssanitäter*in und profitieren Sie von der 

langjährigen Erfahrung unserer Bildungsstätte im 
Bereich der Notfallmedizin. 

Es erwartet Sie eine innovative 
Unterrichtsgestaltung mit modernster 

Ausstattung.

Optional haben Sie die Möglichkeit, Ihre Ausbildung
mit dem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B und C

zu kombinieren. Die Führerscheinausbildung
absolvieren Sie dabei ebenfalls in unserer 

hauseigenen Fahrschule direkt vor Ort.

Rettungssanitäter/in 
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B, C

Präsenz-Lehrgang

	‣ Theoretische Ausbildung mit fachpraktischen Übungen 7 Wo.

	‣ Praktikum Krankenhaus 2 Wo. / 80 Z-Std.

	‣ Praktikum Rettungswache / Krankentransport 4 Wo. / 80 Z-Std.

	‣ Abschlusslehrgang mit anschließender Prüfung 2 Wo. 

	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B, C

Dauer ca. 4,5 Monate inkl. Fahrerlaubniserwerb B und/oder C

	‣ (optional) Gesundheits,- Arbeits- und Brandschutz  2 Wo.

	‣ (optional) Spritzenschein 1 Wo. 

zzgl. Dauer je nach optionalem Modul

Module / Ausbildungsinhalte

Zertifikate / Abschlüsse

Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Lehrgangszeugnis

mit Anhang der Themeninhalte

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B und/oder C 
Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU
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Einleitung

Für Interessenten eines Hybrid-Lehrgangs

Die Ausbildung zum/zur Rettungssanitäter*in
können Sie ebenfalls als 

Hybrid-Lehrgang absolvieren (siehe Seite 3-4). 

Besonders alleinerziehende Elternteile und  
Menschen mit Wohnsitz im ländlichen Raum 

profitieren dabei von unserem Know-how in der 
professionellen Umsetzung von Hybrid-Lehrgängen.

Sie nehmen selbstverständlich vollwertig an
unserem Unterricht in Bild, Schrift und Ton teil und 
haben nicht einmal das Gefühl, dass Sie eigentlich

an einem anderen Ort sind.

Hinweis: Die beiden Pflichtpraktika können bundesweit 
absolviert werden. Das Modul “Abschlusslehrgang mit 

anschließender Prüfung” ist präsenzpflichtig. 

Sollten Sie mit Ihrem Wohnsitz außerhalb des Tagespendelbereich 
(Berlin/Brandenburg) gemeldet sein, so können bis zu 350 Euro 
für eine gewerbliche Unterkunft, durch die D&D Bildungsagentur 

GmbH erstattet, werden.

Kontaktieren Sie uns und erhalten so weitere Informationen 
bezüglich der hybriden Teilnahme. Selbstverständlich beraten wir 

Sie auch gerne in einem persönlichen Gespräch.

Rettungssanitäter/in 
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B, C

Hybrid-Lehrgang

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B und/oder C 
Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Lehrgangszeugnis

mit Anhang der Themeninhalte

	‣ Theoretische Ausbild. mit fachpraktischen Übungen hybrid / 7 Wo.

	‣ Praktikum Krankenhaus bundesweit / 80 Z-Std.

	‣ Praktikum Rettungswache / K.Transpt. bundesweit / 160 Z-Std.

	‣ Abschlusslehrgang mit anschließender Prüfung Präsenz / 2 Wo. 

Der Abschlusslehrgang findet ausschließlich am Schulungsort 

der D&D Bildungsagentur GmbH statt

	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B, C. 

Die Führerscheinausbildungen finden ausschließlich am Schulungsort der  

D&D Bildungsagentur GmbH und in Präsenz statt. 

Dauer ca. 4,5 Monate inkl. Fahrerlaubniserwerb B und/oder C 

	‣ (optional) Gesundheits,- Arbeits- und Brandschutz hybrid / 2 Wo.

	‣ (optional) Spritzenschein hybrid / 1 Wo. 
zzgl. 1 Woche je nach optionalem Modul

Module / Ausbildungsinhalte



Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Transportsanitäter*innen führen Krankentransporte 
für hilfsbedürftige und kranke Menschen durch oder 

unterstützen Notärzte, Notfallsanitäter und 
Rettungssanitäter bei der Erstversorgung, sowie bei

der Herstellung und Gewährleistung der 
Transportfähigkeit von Patienten.

Optional haben Sie die Möglichkeit, Ihre Ausbildung
mit dem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B und C

zu kombinieren. Die Führerscheinausbildungen
absolvieren Sie dabei ebenfalls in unserer 

hauseigenen Fahrschule direkt vor Ort.

Transportsanitäter/in 
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B, C

Präsenz-Lehrgang

	‣ Theoretische Ausbildung mit fachpraktischen Übungen
(Lerngruppe Rettung & Pflege - Grund-Thema 3-5)

Dauer 3 Wochen (120 U-Std.)

	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C

zzgl. ca. 3-4 Monate, je nach Fahrerkaubnisklasse  
und deren Kombination

	‣ (optional) Spritzenschein

zzgl. 1 Woche je nach optionalem Modul

Module / Ausbildungsinhalte

Zertifikate / Abschlüsse

Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb der Fahrerlaubnisklasse/n B und/oder C 
Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU
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Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Der enorme Mangel an qualifizierten Personal in der 
stationären und ambulanten Pflege hält unvermindert an 

und wird in den kommenden Jahren eine große Herausfor-
derung für die gesamte Alten- und Pflegebranche bleiben. 
Insbesondere im ländlichen Raum ist oftmals der Besitz 
der Fahrerlaubnisklasse B eine Grundvoraussetzung, um 

überhaupt den Beruf als Pflegekraft 
durchführen zu können. 

Profitieren Sie daher von unserer langjährigen Erfahrung 
als Ausbildungszentrum im Bereich der Kranken- und 

Altenpflege mit hauseigener Fahrschule. 

Im Anschluss an Ihrer Ausbildung bieten sich Ihnen
 hervorragende berufliche Perspektiven.

h
	‣ Pflegebasisschein (320 U-Std / 8 Wo.) 
(Weitere Informationen siehe Seite 15-16)

	‣ Gerontopsychiatrie  
gem. §§ 43b, 53b SGB XI  (240 U-Std. / 6 Wo.) 
(Weitere Informationen siehe Seite 19-20)

	‣ Aufbaukurs Altenpflege Physiologie (40 U-Std. / 1 Wo.) 
(Weitere Informationen siehe Seite 27-28)

	‣ Gesundheits-, Arbeits- und  Brandschutz (40 U-Std. / 1 Wo.)
	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B 
Die Führerscheinausbildung findet dual zu den täglichen  
Unterrichtzeiten, in der hauseigenen Fahrschule der  
D&D Bildungsagentur GmbH, statt 

Dauer ca. 3,5 Monate inkl. Fahrerlaubniserwerb Klasse B

Module / Ausbildungsinhalte

Pflegeassistent*in / Demenzbetreuer*in
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B

Präsenz-Lehrgang
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Zertifikate / Abschlüsse

Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Lehrgangszeugnis

mit Anhang der Themeninhalte

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B 

Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU
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Einleitung

Für Interessenten eines Hybrid-Lehrgangs

Die Ausbildung zum/zur Pflegeassistent*in / 
Demenzbetreuer*in können Sie ebenfalls als 
Hybrid-Lehrgang absolvieren (siehe Seite 3-4). 

Besonders alleinerziehende Elternteile und  
Menschen mit Wohnsitz im ländlichen Raum 

profitieren dabei von unserem Know-how in der 
professionellen Umsetzung von Hybrid-Lehrgängen.

Sie nehmen selbstverständlich vollwertig an
unserem Unterricht in Bild, Schrift und Ton teil und 
haben nicht einmal das Gefühl, dass Sie eigentlich

an einem anderen Ort sind.

Hinweis: Das Grund-Thema 8 findet verbindlich als 
Präsenzunterricht (Praxis-Phase) vor Ort statt (5 Werktage).

Sollten Sie mit Ihrem Wohnsitz außerhalb des Tagespendelbereich 
(Berlin/Brandenburg) gemeldet sein, so können bis zu 175 Euro 
für eine gewerbliche Unterkunft, durch die D&D Bildungsagentur 

GmbH, erstattet werden.

Kontaktieren Sie uns und erhalten so weitere Informationen 
bezüglich der hybriden Teilnahme. Selbstverständlich beraten wir 

Sie auch gerne in einem persönlichen Gespräch.

h
	‣ Pflegebasisschein (320 U-Std / 8 Wo.) 
- Grund-Therma 1-7 (hybride Teilnahme möglich) 
- Grund-Thema 8 (präsenzpflichtig vor Ort)

	‣ Gerontopsychiatrie  
gem. §§ 43b, 53b SGB XI  (240 U-Std. / 6 Wo.) 
(Weitere Informationen siehe Seite 19-20)

	‣ Aufbaukurs Altenpflege Physiologie (40 U-Std. / 1 Wo.) 
(Weitere Informationen siehe Seite 27-28)

	‣ Gesundheits-, Arbeits- und  Brandschutz (40 U-Std. / 1 Wo.)

	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B. 

Die Führerscheinausbildung finden ausschließlich am Schulungsort der  

D&D Bildungsagentur GmbH und in Präsenz statt. 

Dauer ca. 3,5 Monate inkl. Fahrerlaubniserwerb Klasse B

Module / Ausbildungsinhalte

Pflegeassistent*in / Demenzbetreuer*in
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B

Hybrid-Lehrgang
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Zertifikate / Abschlüsse

Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Lehrgangszeugnis

mit Anhang der Themeninhalte

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B 

Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU



Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Der Pflegebasischein ist der Grundbaustein für Ihre 
erfolgreiche berufliche Zukunft in der Pflegebranche. 

Mit unserem Modul „Pflegebasischein“ bereiten wir Sie 
optimal und umfassend auf eine entsprechende 

pflegerische Tätigkeit vor. 

Sie erlernen die Grundlagen der Krankheitslehre und 
die damit verbundenen pflegerischen Maßnahmen. Sie 

werden mit den verschiedenen Pflegestufen vertraut ge-
macht und erhalten von uns eine praxisnahe Ausbildung 

in der Grundpflege und in Lagerungstechniken.

Optional haben Sie die Möglichkeit, Ihre Ausbildung
mit dem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B

zu kombinieren. Die Führerscheinausbildung
absolvieren Sie dabei ebenfalls in unserer 

hauseigenen Fahrschule direkt vor Ort.

	‣ Pflegebasisschein
(Lerngruppe Rettung & Pflege - Grund-Thema 1-8)

	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B

Dauer nur Pflegebasisschein 8 Wochen (320 U-Std.)
Dauer ca. 2-3 Monate inkl. Fahrerlaubniserwerb Kl.B

	‣ (optional) Spritzenschein
	‣ (optional) Aufbaukurs Altenpflege Physiologie

zzgl. 1 Woche je nach optionalem Modul

Ausbildungsinhalte
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Pflegebasisschein
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B

Präsenz-Lehrgang

Zertifikate / Abschlüsse

Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Lehrgangszeugnis

mit Anhang der Themeninhalte

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B 

Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU



Einleitung

Für Interessenten eines Hybrid-Lehrgangs

Den Pflegebasisschein können Sie ebenfalls als 
Hybrid-Lehrgang absolvieren (siehe Seite 3-4)

Besonders alleinerziehende Elternteile und
Menschen mit Wohnsitz im ländlichen Raum

profitieren dabei von unserem Know-how in der
professionellen Umsetzung von Hybrid-Lehrgängen.

Sie nehmen selbstverständlich vollwertig an
unserem Unterricht in Bild, Schrift und Ton teil und
haben nicht einmal das Gefühl, dass Sie eigentlich

an einem anderen Ort sind.

Hinweis: Das Grund-Thema 8 findet verbindlich als 
Präsenzunterricht (Praxis-Phase) vor Ort statt (5 Werktage). 

Sollten Sie mit Ihrem Wohnsitz außerhalb von Berlin/Brandenburg 
gemeldet sein, so können bis zu 175 Euro für eine gewerbliche 

Unterkunft, durch die D&D Bildungsagentur GmbH, 
erstattet werden.

	‣ Pflegebasisschein
- Grund-Thema 1-7 (hybride Teilnahme möglich) 

- Grund-Thema 8 (präsenzpflichtig vor Ort)

	‣ (optional) Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B
Dauer nur Pflegebasisschein 8 Wochen (320 U-Std.)
Dauer ca. 2-3 Monate inkl. Fahrerlaubniserwerb Kl.B
Die Führerscheinausbildung findet ausschließlich am Schulungsort

der D&D Bildungsagentur GmbH statt

	‣ (optional) Spritzenschein
	‣ (optional) Aufbaukurs Altenpflege Physiologie
zzgl. 1 Woche je nach optionalem Modul

Ausbildungsinhalte
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Pflegebasisschein
mit optionalem Erwerb der Fahrerlaubnisklasse B

Hybrid-Lehrgang

Zertifikate / Abschlüsse

Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Lehrgangszeugnis

mit Anhang der Themeninhalte

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)
	‣ Bei Erwerb Fahrerlaubnisklasse B 

(Keine Anordnung zur Teilnahme an einer MPU)



Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Das Wissen um die psychische Veränderung im Alter 
zählt zu den wichtigsten Kenntnissen 

in der Altenpflege. 

Neben den wichtigsten Krankheitsbildern und 
Behandlungs- bzw. Pflegemöglichkeiten, erhalten Sie 

in diesem Modul einen umfassenden 
Einblick in verschiedene Betreuungs-  

und Aktivierungsmethoden.

Gerontopsychiatrie  
gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Präsenz-Lehrgang

	‣ Gerontopsychiatrie gem. §§ 43b, 53b SGB XI 
(Lerngruppe Rettung & Pflege - Grund-Thema 1-6) 

	‣ Thema 1: Terminologie / Anatomie I
	‣ Thema 2: Anatomie II
	‣ Thema 3: Anatomie III
	‣ Thema 4: Neurologie / Psychologie / Psychiatrie
	‣ Thema 5: Histologie / Genetik, Palliativ Care
	‣ Thema 6: Gynäkologie / Recht / Ethik 
 
Dauer 6 Wochen (240 U-Std.)

Ausbildungsinhalte

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte



Einleitung

Für Interessenten eines Hybrid-Lehrgangs

Das Ausbildungsmodul “Gerontopsychiatrie” können 
Sie ebenfalls als Hybrid-Lehrgang absolvieren 

(siehe Seite 3-4)

Besonders alleinerziehende Elternteile und
Menschen mit Wohnsitz im ländlichen Raum

profitieren dabei von unserem Know-how in der
professionellen Umsetzung von Hybrid-Lehrgängen.

Sie nehmen selbstverständlich vollwertig an
unserem Unterricht in Bild, Schrift und Ton teil und
haben nicht einmal das Gefühl, dass Sie eigentlich

an einem anderen Ort sind.

Kontaktieren Sie uns und erhalten so weitere Informationen

bezüglich der hybriden Teilnahme. Selbstverständlich beraten

wir Sie auch gerne in einem persönlichen Gespräch.
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Gerontopsychiatrie  
gemäß §§ 43b, 53b SGB XI

Hybrid-Lehrgang

	‣ Gerontopsychiatrie gem. §§ 43b, 53b SGB XI 
(Lerngruppe Rettung & Pflege - Grund-Thema 1-6) 

	‣ Thema 1: Terminologie / Anatomie I
	‣ Thema 2: Anatomie II
	‣ Thema 3: Anatomie III
	‣ Thema 4: Neurologie / Psychologie / Psychiatrie
	‣ Thema 5: Histologie / Genetik, Palliativ Care
	‣ Thema 6: Gynäkologie / Recht / Ethik 
 
Dauer 6 Wochen (240 U-Std.)

Ausbildungsinhalte

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte



Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Der „Spritzenschein“ ist ein Befähigungsnachweis für das Verab-
reichen von Injektionen. Injektionen sind grundsätzlich ärztliche 

Maßnahmen, die aber delegiert werden können. Dazu 
muss die Person die nötige Befähigung haben 

(Fertigkeiten und Kenntnisse besitzen).

Im Rahmen des Lehrgangs erlernen Sie die rechtlichen Grundla-
gen, Maßnahmen der Hygiene, den Umgang mit Medikamenten 

und die erforderlichen Vorkehrungen im Hinblick auf die 
Arbeitssicherheit. Wir beschäftigen uns mit der subkutanen-, 

der intramuskulären- und der intravenösen Injektion, sowie dem 
Legen periphervenöser Zugänge. 

Auch Risiken wie Spritzenabszess, Nervenschädigungen, oder 
Fehlinjektionen werden ausführlich behandelt.

	‣ Spritzenschein
	‣ Applikationen, s.c., i.m., i.v.
	‣ Neuralgie, Ischialgie
	‣ Spritzenabszess
	‣ Therapeutische Breite, Nutzen-Risiko-Analyse
	‣ 10-R-Regel, Kontraindikationen
	‣ BTM, Psychopharmaka, Nebenwirkungen
	‣ Therapeutika, Prophylaktika, Diagnostika
	‣ Pharmakokinetik, Pharmakodynamik
	‣ Hypnotika, Relaxanzien, Sedativa, Opiate, Nicht-Opiate
	‣ Hygiene, Desinfektion
	‣ Aktive und passive Immunisierung, STIKO
	‣ Exposition, Disposition, pathogene Keime,  
Nosokomiale Infektion, MRSA 

Dauer 1 Woche (40 U-Std.)

Ausbildungsinhalte

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte

Spritzenschein

Präsenz-Lehrgang



Einleitung

Für Interessenten eines Lehrgangs vor Ort

Den Lehrgang “Spritzenschein” können Sie ebenfalls als 
Hybrid-Lehrgang absolvieren (siehe Seite 3-4)

Besonders alleinerziehende Elternteile und
Menschen mit Wohnsitz im ländlichen Raum

profitieren dabei von unserem Know-how in der
professionellen Umsetzung von Hybrid-Lehrgängen.

Sie nehmen selbstverständlich vollwertig an
unserem Unterricht in Bild, Schrift und Ton teil und
haben nicht einmal das Gefühl, dass Sie eigentlich

an einem anderen Ort sind.

Spritzenschein

Hybrid-Lehrgang

	‣ Spritzenschein
	‣ Applikationen, s.c., i.m., i.v.
	‣ Neuralgie, Ischialgie
	‣ Spritzenabszess
	‣ Therapeutische Breite, Nutzen-Risiko-Analyse
	‣ 10-R-Regel, Kontraindikationen
	‣ BTM, Psychopharmaka, Nebenwirkungen
	‣ Therapeutika, Prophylaktika, Diagnostika
	‣ Pharmakokinetik, Pharmakodynamik
	‣ Hypnotika, Relaxanzien, Sedativa, Opiate, Nicht-Opiate
	‣ Hygiene, Desinfektion
	‣ Aktive und passive Immunisierung, STIKO
	‣ Exposition, Disposition, pathogene Keime,  
Nosokomiale Infektion, MRSA 

Dauer 1 Woche (40 U-Std.)

Ausbildungsinhalte

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte



Einleitung

Für Interessenten eines Präsenz-Lehrgangs vor Ort

Für viele Menschen ist eine gesunde Lebensführung, 
gerade in den jungen Lebensjahren, sekundär und 

wichtige Aspekte wie eine gesunde Ernährung, 
ausreichender Schlaf, sowie Bewegung erfahren 

nicht die Aufmerksamkeit, die erforderlich wäre, um 
den natürlichen Alterungsprozess zu verlangsamen 

und körperlichen und geistigen Erkrankungen 
vorzubeugen. 

 
 

Eine hohe Lebensqualität im Alter zu erhalten, setzt 
eine gesunde Ernährung, ausreichend Schlaf, 

sowie Bewegung voraus.

Besonders geeignet ist dieser Lehrgang für Interessenten, die 

bereits über eine Qualifizierung wie z.B. den „Pflegebasisschein“ 

verfügen und Ihr Wissen im Bereich der Altenpflege, mit 

Schwerpunkt auf die Physiologie, vertiefen bzw. 

erweitern möchten.

Aufbaukurs Altenpflege Physiologie

Präsenz-Lehrgang

	‣ Schlafarchitektur: Schlafphasen, REM

	‣ Hypnogramm, Schlafhygiene
	‣ Dyssomnien
	‣ Ernährungsphysiologie
	‣ Energieumsatz, MET
	‣ Zöliakie, Laktoseintoleranz, Rheuma
	‣ Kostformen, Alkaloide
	‣ Diäten
	‣ Heilfasten
	‣ Die Physiologie der Bewegung 1 (Schweißdrüsen, 
Muskelfasertypen, Lunge)

	‣ Die Physiologie der Bewegung 2 (Herz-Kreislauf,  
Hypertonie, Gelenke, ZNS)

	‣ Bewegung und Sport im Alter 
Dauer 1 Woche (40 U-Std.)

Ausbildungsinhalte

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte



Einleitung

Für Interessenten eines Hybrid-Lehrgangs

Den Lehrgang “Aufbaukurs Altenpflege Physiologie” 
können Sie ebenfalls als Hybrid-Lehrgang absolvieren 

(siehe Seite 3-4)

Besonders alleinerziehende Elternteile und
Menschen mit Wohnsitz im ländlichen Raum

profitieren dabei von unserem Know-how in der
professionellen Umsetzung von Hybrid-Lehrgängen.

Sie nehmen selbstverständlich vollwertig an
unserem Unterricht in Bild, Schrift und Ton teil und
haben nicht einmal das Gefühl, dass Sie eigentlich

an einem anderen Ort sind.

Aufbaukurs Altenpflege Physiologie

Hybrid-Lehrgang

	‣ Schlafarchitektur: Schlafphasen, REM

	‣ Hypnogramm, Schlafhygiene
	‣ Dyssomnien
	‣ Ernährungsphysiologie
	‣ Energieumsatz, MET
	‣ Zöliakie, Laktoseintoleranz, Rheuma
	‣ Kostformen, Alkaloide
	‣ Diäten
	‣ Heilfasten
	‣ Die Physiologie der Bewegung 1 (Schweißdrüsen, 
Muskelfasertypen, Lunge)

	‣ Die Physiologie der Bewegung 2 (Herz-Kreislauf,  
Hypertonie, Gelenke, ZNS)

	‣ Bewegung und Sport im Alter 
Dauer 1 Woche (40 U-Std.)

Ausbildungsinhalte

Teilnehmervoraussetzungen

	‣ Deutschkenntnisse (Niveau A2 empfohlen)

Zertifikate / Abschlüsse

Bei Förderungen mit einem 
Bildungsgutschein finden Sie auf  

unserer Webseite die jeweilige 
aktuelle Maßnahmennummer.

Personliche Beratungs-Termine:
Montag - Freitag 

von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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Nach Beendigung Ihres Lehrgangs erhalten 
Sie ein aussagekräftiges Zertifikat

mit Anhang der Themeninhalte



Unsere Bildungsangebote
im Überblick

	‣ EU-Berufskraftfahrer*in  
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C, CE

	‣ Beschleunigte Grundqualifikation (Güterkraftverkehr) 
gemäß § 5 BKrFQG und § 2 BKrFQV mit IHK-Prüfung

	‣ Kurier,- Service- und Auslieferungsfahrer*in 
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C, CE

	‣ Gabelstaplerschein
	‣ Perfektions- und Wechselbrückentraining

Güterkraftverkehr

	‣ Busfahrer*in  
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, D, DE

	‣ Beschleunigte Grundqualifikation (Personenverkehr) 	
gemäß § 4 BKrFQG und § 2 BKrFQV mit IHK-Prüfung

Personenverkehr

	‣ Rettungssanitäter*in 
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C

	‣ Transportsanitäter*in 
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C

   Notfallrettung

   Lager und Logistik

	‣ Transport- und Lagerhelfer*in 
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C, CE

	‣ Gabelstaplerschein

   Pflege und Soziales

	‣ Pflegeassistent*in / Demenzbetreuer*in 
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B

	‣ Modul: Pflegebasisschein 
optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B

	‣ Modul: Gerontopsychiatrie gemäß §§ 43b, 53b SGB XI 
	‣ Modul: Spritzenschein
	‣ Modul: Aufbaukurs Altenpflege Physiologie

   Schutz und Sicherheit

	‣ Schutz- und Sicherheitskraft 
	 mit IHK-Sachkundeprüfung gem. § 34a GewO
	 optional Erwerb der Fahrerlaubnisklassen B, C	

	‣ Modul: Waffensachkunde 
gemäß § 7 WaffG

	‣ Modul: Gesundheits-, Arbeits- und Brandschutz
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....Ihre Führerscheinausbildung 
...direkt vor Ort!

.....UND DIE THEORIE?

	‣ täglicher Unterricht durch erfahrene Fahrlehrer
	‣ modernste Lernmaterialien aus dem Vogel Verlag
	‣ Online-Training mit APP in verschiedenen Sprachen

.....UND DIE PRAXIS?

.....modernste Fahrzeuge!

.....NICHT NUR SIMULATION!

Mit 2 exklusiven Simulatoren und der eigens dafür 
entwickelten Software haben Sie die Möglichkeit, 

besondere Ausbildungssituationen realitätsnah zu 
trainieren und sich somit optimal auf Ihre  
erste Fahrstunde im PKW vorzubereiten. 

Egal ob Anfahr- oder Lenkübungen, Schalten und Ab-
biegen in realistischen Fahrsituationen oder typische 

Vorfahrtssituationen, sowie das richtige Verhalten 
im Kreisverkehr und an Ampeln, mit unseren Fahr-
schul-Simulatoren werden Sie in kürzester Zeit und 
unter fachlicher und didaktisch wertvoller Anleitung 

Herr jeder Lage.

Gerne beraten wir Sie!
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Für weitere Informationen steht Ihnen das Team
der D&D Bildungsagentur GmbH jederzeit zur Verfügung

Unsere Gesprächzeiten sind:

montags bis freitags von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

D&D Bildungsagentur GmbH
zertifizierter Träger für Aus-, Fort- & Weiterbildungen 
mit Fahrschule

Standort: Berlin-Friedrichshain

Frankfurter Allee 77   |   10247 Berlin

Tel.: 	 (030) 311 65 291
Internet:   www.dd-bildungsagentur.de
E-Mail:      info@dd-bildungsagentur.de

U-Bhf. Samariterstraße
S+U-Bhf. Frankfurter Allee

Änderungen vorbehalten
Stand: August 2024


